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Marche

@A Gualdo (asin. e sotto),
il 29 e 30, per tutti i golo-
si, Formaggi d’Autore, il
meglio dell’arte casearia ita-
liana con un occhio attento
alle energie rinnovabili. Dal-
I'Asiago alla Burrata, dal Ca-
ciocavallo alla Fontina, una
due giorni in collaborazione
con Slow Food Marche, in
cui il borgo medievale si
trasformera in una ricca
kermesse durante la
quale tuffarsi tra gli er-
borinati, gli stagionati o
i freschi e i prodotti
tutelati dai Presidi Ita-
liani, come il Castel-
magno d'alpeggio del-
la Val Grana. Info:
www.formaggi.biz

@ Per la gioia dei golo-,
si,torna Distinti Sal
mi, la Rassegna Naziongle

Tutte dedicato al mondo

NG e zie locali, peggPasseggiare
den 2010.h "2 e il 23, nella EETTEIeY AR IR
cornice del pol.. mautico di g#fco, per far tappa ai

Fboratori del gusto e per
godersi momenti di svago e
di musica. Info: www.
distintisalumi.it

Marina GenovaAerop...

to, 'attenzione sara rivolta in
particolare al giardino medi-
terraneo, con una selezione di

@ Pn salto nel tempo con la Cavalcata Oswald von Wolkenstein
(sgbra), poeta e diplomatico del XIV secolo, che visse a lungo pres-
Siusi allo Sciliar. Sabato 29 e domenica 30 gare di abilita e for-
nel passaggio degli anelli, nel galoppo a ostacoli, nel labirinto e nel
dassaggio fra porte. La Cavalcata parte da Castel Trostburg presso
Ponte Gardena, e giunge a Castelrotto al Kofel,dove si apre il pri-
Mo torneo, continua a Siusi al Matzlbddele e poi al Laghetto di Fie,
dove si svolgono altri due tornei per giungere all'ultima gara a Ca-
stel Presule. Un'immersione in costumi, usanze e tradizioni, spun-
to ideale per andare a scoprire questi splendidi luoghi. Info: Alpe:
di Siusi Marketing, tel. 0471709600, www.alpedisiusi.info

@ A Bolzano, da oltre un secolo, si svolge la Festa dei fiori, che
inonda piazza Walther, in centro; da quest'anno I'appuntamento, dal
30 aprile al 3 maggio, si arricchisce di una novita: protagonisti fio-
ri ed erbe da. .. assaggiare. In |3 ristoranti della citta si potranno in-
fatti assaporare insalate di colorati petali, specialita con margheri-
te, fiori di campo ed erbe aromatiche. E per la festa, nonché per la
gioia della vista e dell'odorato, tante le bancarelle col meglio della
produzione altoatesina in tema di fiori, soprattutto all'insegna dei
gerani,in tutte le loro varietd, ma anche di tulipani, rose, fucsie, pian-
te grasse. Info: Azienda di soggiorno e Turismo di Bolzano,
tel. 0471307000, www.bolzano-bozen.it.

piante fiorite, alberi e arbusti
da bacca, piante aromatiche e
officinali, da frutto e da orto,
agrumi, fructi antichi e semen-
ti rare.Verranno proposti an-
che oggetti di antiquariato da
interni ed esterni,attrezzi da
giardino, decorazioni, borse
e cappelli. Tanti anche gli
eventi collaterali, con corsi,
mostre, appuntamenti musica-
li. Per I'occasione, it MarinaPa-
lace, nuovo resort a 4 stelle,
offre un pacchetto weekend
con un pernottamento, una
cena, transfer da/per aero-
porto o stazione, parcheggio
gratuito,a |19 € per persona
in doppia. C'é anche |'opzione
Boat & Breakfast, che con-
sente di dormire nelle cabine
di alcuni yacht, con colazione
sul ponte, a partire da 200 €
a cabina. Info: www.marina-
genova.it

82

Intimita

Sardegna

® Cagliari,dall’| al 4, celebra la Festa di Sant’E-
fisio (a ds.), per rendere omaggio all'ufficiale siriano
difensore del Cristianesimo che prima di morire de-
capitato a Nora chiese a Dio di far cessare la peste
che nel 1656 colpi la cittadella. La preghiera fu esau-
dita e da allora la citta dedica al Santo quattro gior-
ni di commemorazione e una solenne processione.
Sfilano tutti i colori dell'isola con i costumi dei vari
paesi partecipanti,ma anche le cosiddette traccas, car-
ri addobbati a festa trainati da buoi, all'interno dei
quali sono esposti i prodotti della terra e dell'arti-
gianato; devoti in costumi tradizionali, cavalli e cava-
lieri accompagnano la statua del martire fino alla
Chiesetta di Nora, dove il simulacro viene esposto
per la venerazione fino al 4 maggio.

In occasione della festa, pacchetto weekend al
Lantana Hotel & Residence, a Pula: 2 notti in dop-
pia standard, mezza pensione, gratuita bimbi da
0 a 3 anni, a € 160 per persona anziché¢
€ 200 (sconto del 20% su ogni giorno aggiunti-
vo di permanenza). Info: tel. 07092441 |, www.
lantanahotel.com




